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JOUR HORAIRE LIEU ÉVÈNEMENT

25 MAI

9H30 
11H30

LA ROCHE- 
SUR-FORON

GRIMPE DANS  
LES ARBRES

9H
16H

LA ROCHE- 
SUR-FORON FAITES DU VÉLO

17H LA ROCHE- 
SUR-FORON

FILM «LES ROUES  
DE L’AVENIR»

26 MAI
10H 
12H

LA ROCHE- 
SUR-FORON

GRIMPE DANS  
LES ARBRES

28 MAI

18H30 
21H

SAINT-PIERRE-
EN-FAUCIGNY

ATELIER D’AUTO  
RÉPARATION  

DE VÉLO

17H 
20H

LA ROCHE- 
SUR-FORON

RÉUNION  
PANNEAUX  
SOLAIRES

17H 
19H30

SAINT-PIERRE-
EN-FAUCIGNY

APPRENEZ  
À COUDRE

29 MAI

14H 
16H30

SAINT-PIERRE-
EN-FAUCIGNY

APPRENEZ  
À COUDRE

14H 
16H

LA ROCHE- 
SUR-FORON

LE POTAGER  
EN LASAGNE

31 MAI 17H30 LA ROCHE- 
SUR-FORON

COMPOSTAGE  
ET MÉNAGE

1ER 
JUIN

11H
 17H ARENTHON LE CYCLE  

DE L’EAU

9H
 19H

LA ROCHE- 
SUR-FORON VIDE GRENIER

4 JUIN
18H30 

21H
SAINT-PIERRE-
EN-FAUCIGNY

ATELIER D’AUTO  
RÉPARATION  

DE VÉLO

8 JUIN
14H
 17H ÉTEAUX LA VIE, LA VIGNE



Débutant, expérimenté, convaincu, hésitant ? 
Pour parler vélo, apprendre, échanger, s’amuser,  
venez nous rejoindre dans une ambiance festive  
et détendue ! Au programme :

• Vélos rigolos, spectacle de clown, buvette, crêpes
•  Bourse aux vélos, Stand de réparation vélo  

et ateliers avec La Fabrique à Biclou
•  Pour les enfants : Parcours de maniabilité,  

éducation et sécurité routière, atelier coloriage
•  Informations : Vos vacances à vélo, les bienfaits du 

vélo sur la santé, Mobilité active sur notre territoire
•  Essais de vélos électriques avec Proxivélo  

et Marquage de vos vélos par Bicycode (5€)

Samedi 25 mai de 9h à 16h

NATENV, Collectif Alter’Mobil

Parvis de la Mairie 
LA ROCHE-SUR-FORON

25

Entrée libre et gratuite - Informations sur natenv74.fr

Participez  
     à la faites du vélo ! 

Samedi 25 mai à 17h

Collectif Alter’Mobil

Cinéma Le Parc 
LA ROCHE-SUR-FORON

Projection du documentaire 
    « Les roues de l’avenir »

25

Participation libre

Les Roues de L’avenir est le récit d’un nouveau 
monde, plus agréable, plus sain, plus humain et 
accessible à vélo ! La séance durera 1 heure et sera 
suivie d’un débat.

Et un nouveau service au quotidien  !

Plus d’informations sur : proximiti.fr/proxivelo/

Louez toute une gamme de vélos  
à des tarifs avantageux !

Proxivélo

383 avenue de la gare 
LA ROCHE-SUR-FORON



Venez démonter, réparer, discuter, rigoler  
autour des biclous ! 
L’atelier est animé par des mécaniciens et 
mécaniciennes bénévoles, qui sont là pour vous aider 
et vous former vers une plus grande autonomie dans 
l’entretien et la pratique du vélo.

Mardi 28 mai et 4 juin de 18h30 à 21h

La Fabrique à Biclou

Innovales, 14 rues des Vanneaux 
SAINT-PIERRE-EN-FAUCIGNY

Zoom sur l’atelier  
     d’autoréparation de vélos ! 

28-04

Entrée libre et gratuite

Afin de vous sensibiliser et d’éveiller vos 
consciences, vous êtes invité à grimper dans les 
arbres pour voir la vie autrement. Venez respirer en 
hauteur l’oxygène des arbres qui font vivre la planète ! 
Activité perchée couplée avec la découverte d’un arbre 
exotique, le Théier !
8 personnes maximun sur des créneaux de 2h :
Samedi 25 mai : 
9h30 à 11h30 / 12h30 à 14h30 / 14h30 à 16h30
Dimanche 26 mai : 
10h à 12h / 13h30 à 15h30

Samedi 25 mai et Dimanche 26 mai

Go Treestyle, Apicale, Idéehaut

Parc du château de l’échelle 
LA ROCHE-SUR-FORON

Grimpe dans les arbres

25

Inscrition obligatoire : contact@gotreestyle.com



Môle Énergie, en partenariat avec SolarCoop, vous 
explique comment développer le photovoltaïque : 
autoconsommation, revente, kits individuels, projets 
collectifs sur de grandes toitures. Vous saurez tout  
et pourrez enclencher la démarche la plus adaptée.  
Un kit de démonstration sera présenté.

Mardi 28 mai de 17h à 20h

Môle Energie

Marché des producteurs, sous la Grenette 
LA ROCHE-SUR-FORON

DES PANNEAUX SOLAIRES 
     POUR TOUS en PAYS ROCHOIS ! 

28

Entrée libre et gratuite

Découvrez le savoir-faire des salariés en parcours 
d’insertion. Avec leur aide, vous pourrez fabriquer 
votre tote bag ou vos sacs à vrac à partir de tissus 
recyclés et revalorisés, puis repartir avec votre création.

Mardi 28 mai de 17h à 19h30

Association Chantier d’Insertion Alvéole

1 011 rue des Glières 
SAINT-PIERRE-EN-FAUCIGNY

Apprenez à coudre !

28

Sur inscription par mail : projet-dv@alveole.fr
Prix libre et conscient

Fabriquez un tote bag ou une trousse à partir de 
tissus revalorisés, avec le soutien des salariés en 
parcours d’insertion ainsi que de l’encadrante de 
l’association Alvéole.

Mercredi 29 mai de 14h à 16h30

Service jeunesse de Saint-Pierre-en-Faucigny  
Association Chantier d’insertion Alvéole

66 place Saint Maurice 
SAINT-PIERRE-EN-FAUCIGNY

29

Sur inscription au 06 78 22 52 89 
Gratuit 



Des solutions alternatives existent avant le recours à 
la benne. Avec les commerçants, les associations et les 
bénévoles, la base vous propose une offre complète de 
solutions. Alors, ne jetez plus, réparez !

Au quotidien !

La Base

156 avenue Charles de gaulle 
LA ROCHE-SUR-FORON

Réemployer,  
    vous pouvez !

25-08

Plus d’informations sur labase-paysrochois.org/

Mise à disposition, sur un espace dédié, d’ouvrages 
(livres, BD, revues, etc…) sur le thème du 
développement durable, l’écologie et la protection  
de la nature.

Du 25 au 31 mai

Médiathèque de Saint-Pierre-en-Faucigny

130 rue des Plantés 
SAINT-PIERRE-EN-FAUCIGNY

lectures sur le thème  
    du Développement Durable

25-31

Entrée libre aux heures d’ouverture  
Prêt uniquement pour les abonnés

Le Repair Café 1er et 3ème Samedi  
du mois de 9h à 12h

Atelier réparation  
et vente d’appareil 
d’occasion

Du Lundi au Vendredi  
de 7h30 à 12h30

Le Repair Vélo Le Jeudi de 10h à 14h

La Prétothèque Le Mardi et le Vendredi  
de 18h à 20h

La Matériauthèque Le Vendredi  
de 18h à 19h

Atelier Couture Le Lundi  
de 13h30 à 16h30

La Gratiféria En libre accès



La vigne est avant tout un écosystème captivant. 
Lorsqu’elle est respectée par l’agriculture biologique,  
elle devient le théâtre où se mêlent faune et flore,  
tant diurnes que nocturnes. Au programme :
•  Fabrication et décoration de mangeoires à oiseaux
•  Stand de documentation par la Ligue de Protection  

des Oiseaux
• Atelier « Le Grain de Raisin », Cuisine pour Tous

Collecte de bouchons de vin en partenariat avec 
l’association Les Bouchons 74, en faveur des 
personnes en situation de handicap.

Samedi 8 juin de 14h À 17h

La Cie du Dahu

309 route du Clos du May 
ÉTEAUX

Apprenez-en plus  
     sur la vie, la vigne

08

Entrée libre et gratuite

Venez chiner et trouver la perle rare parmi plus  
de 200 exposants. Acheter d’occasion, c’est l’occasion 
de réduire son empreinte carbone.

Samedi 1er juin de 9h à 19h

Office du tourisme

Centre ville 
LA ROCHE-SUR-FORON

Vide grenier géant ! 

1er

Et en +

Venez vous renseigner et participer à la 
réorganisation du site de compostage participatif  
de la MJC.

Vendredi 31 mai à 17h30

Compostage Rochois

Parc de la MJC 
LA ROCHE-SUR-FORON

Compostage et ménage

31

Entrée libre et gratuite



Venez tester, discuter, échanger et mettre les mains 
dans la terre avec des jardiniers professionnels qui 
vous présenteront leur technique ultra simple de 
potager en lasagne ! Et pour un jardin productif et 
économique, pensez au compostage. Des spécialistes 
seront présents pour vous conseiller et répondre à 
toutes vos questions !
 

Mercredi 29 mai de 14h à 16h

Les Jardiniers de La Roche-sur-Foron

Parc du Château de l’échelle 
LA ROCHE-SUR-FORON

Découvrez la technique  
     du potager en lasagne

29

Entrée libre et gratuite

Découvrez de manière ludique le chemin de l’eau, 
depuis le milieu naturel, en passant par les points de 
traitement, jusqu’à sa restitution au milieu naturel.

Samedi 1er juin de 11h à 17h

Suez

Station d’épuration, 1 316 route des îles 
ARENTHON

découvrez Le cycle de l’eau
     au pays rochois 

1er

Entrée libre et gratuite

WWW.CCPAYSROCHOIS.FR
tél. 04 50 03 39 92 I contact@ccpaysrochois.fr


